
GV DAY SPA MENU GV DAY SPA MENU 



I.

a. EXFOLIATING THERAPIES -TERAPII DE EXFOLIERE

1 30' 60

2 30' 60

3 30' 60

4 30' 60

5 30' 60

6 30' 60

7 30' 60

BODY TREATMENTS & MASSAGESBODY TREATMENTS & MASSAGES
TRATAMENTE CORPORALE SI MASAJETRATAMENTE CORPORALE SI MASAJE

timp 
(min)

pret 
(RON)

 Coconuts & Vanilla AromaSilky Body Scrub 
Exfoliere aromatica fina cu nuca de cocos si vanilie, pentru piele sensibila

Cereals & Seeds Detox Body Scrub 
Exfoliere detoxifianta cu sare marina, cereale si semintele pamantului (mei, hamei, susan, mac, hrisca, in )

Mint & Ginger Energy Body Scrub 
Exfoliere energizanta cu menta, ghimbir, lemon grass, sare marina 

Mexican Chilli & Pepper Hot Body Scrub 
Exfoliere anticelulitica cu piper rosu si negru, ardei iute, scortisoara, cuisoare

Brown Sugar & Coffee Draining Body Scrub 
Exfoliere anticelulitica si antiedematoasa cu zahar brun si cafea

Shells,Nuts & Almonds Purifying Body Scrub 
Exfoliere cu scoici si coji macinate de nuci si migdale, cuisoare, ulei de nuci si de migdale ,  pentru pielea 

ingrosata cu tendinte de keratinizare

Apricot Nourishing Body Scrub 
Exfoliere nutritiva cu ulei de samburi si extract de caisa



b. BODY WRAPS & MASKS – IMPACHETARI SI MASTI CORPORALE

1 50' 100

2 50' 100

3 50' 120

4 50' 120

c. RELAXING & ANTISTRESS MASSAGES – MASAJE DE RELAXARE SI ANTISTRESS

1 50' 120

2 60' 140

3 75' 160

4 50' 130

5 75' 180

timp 
(min)

pret 
(RON)

Body Wrap with Choco-Mint, Oryza Sativa& Soya Bean
Impachetare antiedematoasa si antisebum cu ciocolata si menta, orez salbatic si soia

Algae Marine Body Wrap 
Impachetare detoxifianta cu alge marine

Honey& Lavander Multisensory Body Wrap
Impachetare multisenzoriala cu miere si lavanda 

Delicious Chocolate Body Wrap
Impachetare delicioasa cu ciocolata

timp 
(min)

pret 
(RON)

Swedish Relaxing Massage 
Masaj suedez clasic, de relaxare

Deep Tissue Massage 
Masaj sportiv de refacere si decontracturant 

Aromatherapy Marine Essentials Face & Body Massage
Masaj aromaterapeutic cu uleiuri marine, pentru fata si corp 

Anticellulite Massage
Masaj anticelulitic

Hot Stones Massage 
Masaj cu roci vulcanice de bazalt, incalzite



d. ASSIAN MASSAGES & THERAPIES – MASAJE SI TERAPII ASIATICE

1 75' 160

2 75' 160

3 90' 200

e. SPECIAL MASSAGES – MASAJE SPECIALE

1 60' 200

2 75' 200

3 75' 200

f. MINITHERAPIES – MINITERAPII

1 30' 60

timp 
(min)

pret 
(RON)

Shiatsu Massage Therapy
Masaj traditional japonez cu tehnici de presopunctura, stretching si masaj clasic suedez.

Tui Na Massage 
Masaj traditional chinezesc cu  tehnici de presopunctura, frictiune, framantare, presiune, rulari,  

mobilizari,  tractiuni

Thai Bodywork Massage
 Masaj traditional thailandez cu tehnici de stretching, compresie musculara, mobilizari articulare, masaj 

profund si presopunctura

timp 
(min)

pret 
(RON)

Four Hands Massage
Masaj la patru maini, efectuat de doi terapeuti

Aroma-Stone Relaxing Massage 
Masaj de relaxare cu pietre calde si uleiuri aromatice, pentru corp si fata

Zen Holistic Massage 
Masaj personalizat holistic (= pt. corp, minte si suflet), cu tehnici europene si asiatice si aromaterapie 

timp 
(min)

pret 
(RON)

Half Body Massage
Masaj segmentar / pe jumatate de corp



2 20' 30

3 30' 60

4 20' 30

5 30' 50

g.

1 120' 280

2 120' 280

3 120' 280

4 120' 280

Indian Scalp & Cervical Massage
Masaj special pentru scalp si zona cervicala

Happy Feet Therapy
Impachetare racoritoare si masaj relaxant, pentru picioare obosite

Renew Facial Massage 
Masaj facial revitalizant

Minifacial Aromatic Treatment 
Minitratament aromatic pentru fata, cu demachiere, gomaj, masaj, masca si hidratare de final

DELUXE MULTI- SENSORY RELAXING RITUALS – RITUALURI MULTISENZORIALE 
DE RELAXARE 

timp 
(min)

pret 
(RON)

Grape DeLuxe AntiagingRitual
Ritual antiaging pe baza de struguri rosii, cu: exfoliere si masca pentru corp, minitratament facial si masaj 

de relaxare

 Hot Chocolate DeLuxe Pampering Ritual
Ritual cu efect antioxidant si euforizant, pe baza de ciocolata, cu :exfoliere si masca pentru corp, 

minitratament facial si masaj de relaxare

Coffee DeLuxe Firming Ritual
Ritual anticelulitic si pentru fermitate, pe baza de cafea prajita, cu: exfoliere si masca pentru corp, 

minitratament facial si masaj de relaxare

 Tropical Fruits Sublime Ritual
Ritual detoxifiant pe baza de alge maronii, lotus si fructe tropicale, cu: exfoliere si masca pentru corp, 

minitratament facial si masaj de relaxare



h. SWEET PAPMPERING RITUALS – RITUALURI DULCI, PENTRU RASFAT 

1 120' 250

2 120' 250

3 120' 250

I. PREGNANCY THERAPIES – TERAPII PENTRU GRAVIDE

1 50' 120

2 60' 130

3 120' 250

timp 
(min)

pret 
(RON)

Honey Delicious Passionately Ritual
Ritual delicios si pasional pe baza de miere, portocale si scortisoara, cu: exfoliere si masca pentru corp, 

minitratament facial si masaj de relaxare

Deep Sweet Dreams Lavander Ritual
Ritual de relaxare profunda  pe baza de miere, lavanda si rozmarin, cu: exfoliere si masca pentru corp, 

minitratament facial si masaj 

Natura-Pharm Skin Calming Ritual
Ritual calmant pentru piele iritata si sensibila pe baza de musetel, soc, petale de trandafir, miere si 

propolis, cu : exfoliere si masca pentru corp, minitratament facial si masaj 

timp 
(min)

pret 
(RON)

Pregnancy Massage 
Masaj special pentru gravide 

Happy Feet & Honey Face
Tratament relaxant, cu exfoliere si impachetare pentru picioare obosite, minifacial revigorant si masajul 

scalpului

Mummy & Little Baby Honey Ritual
Ritual de relaxare si rasfat cu miere, pentru mamica si bebelus



j. * COUPLES THERAPIES – TERAPII PENTRU CUPLURI

1 60' 260

2 90' 380

3 90' 340

4 TBD TBD

5 TBD TBD

10' /

Optionally, at request (optional, la cerere)

/

/ TBD

timp 
(min)

pret 
(RON)

Swedish Relaxing Massage for Couple
Masaj suedez de relaxare, pentru cuplu

Hot Stones Massage for Couple
Masaj  pentru cuplu cu roci vulcanice de bazalt, incalzite

Aromatherapy Marine Essentials Face& Body Massage 
Masaj aromaterapeutic corporal si facial pentru cuplu, cu uleiuri esentiale de proveninenta marina

Relaxing and Pampering Ritual for Couple – at your choice
Ritualuri multisenzoriale de relaxare si rasfat pentru cuplu – la alegere 

Your Tailored Combination: Relaxing Body Scrub & Massage / Relaxing Body Wrap & Massage
Combinatia preferata :  exfoliere si masaj de relaxare / impachetare si masaj de relaxare

* Standard Welcome Protocol (fruits, cracks or cookies, nuts) included
Protocol standard (fructe, biscuiti uscati dulci sau sarati si alune incluse in protocol)

VIP Welcome Protocol – sparkling wine,flower,candies
Protocol VIP, pentru ocazii speciale – o sticluta de sampanie, flori, bomboane

50/
pers

Post-Treatment Spa Gourmet served in the Relaxation Area 
Delicii culinare , servite in zona de relaxare post-terapie



k. HEALTH THERAPIES – TERAPII PENTRU SANATATE 

1 50' 100

2 20' 100

3 60' 100

4 50' 120

5 50' 80

6 30' 70

7

8 60' 100

timp 
(min)

pret 
(RON)

Therapeutic Massage 
Masaj terapeutic personalizat, axat pe zone cu suferinte fizice

Acupuncture 
Acupunctura

Feet Reflexotherapy 
Reflexoterapie plantara

Back Pain Treatment with Mud & Stones
Tratament pentru durerile de spate, cu :impachetare calda cu namol terapeutic si masajul spatelui cu pietre 

calde

Heavy Legs Treatment
Tratament pentru picioare grele si edematoase, cu: exfoliere, impachetare calda, masaj drenant pentru 

picioare si masajul scalpului

Electrostimulate Treatment
Tratament terapeutic de electrostimulare

Ultrasound Treatment 
Tratament cu ultrasunet

10'
20'

30
50

Nutrition Counselling Session
Sedinta de consiliere in nutritie si dietoterapie cu un medic specialist nutritionist



l.

1 120' 300

2 120' 300

3 120' 300

4 30' 90

5

6

7 30' 100

VITALITY PURIFICATION & DETOX THERAPIES – TERAPII REVITALIZANTE DE PURIFICARE SI 
DETOXIFIERE

timp 
(min)

pret 
(RON)

Marine Mud Body Treatment 
Tratament detox cu:  exfoliere, impachetare cu namol marin, masaj energizant sau electrostimulare 

Slimming Algae Treatment
Tratament de slabire cu: exfoliere, impachetare remodelanta cu alge si masaj anticelulitic sau masaj 

vacumat cu LPG

Firming Algae Treatment 
Tratament de tonifiere cu: exfoliere, impachetare tonifianta cu alge si masaj anticelulitic sau masaj 

vacumat cu LPG

LPG Treatment Session (two programs)
Sedinta de masaj vacumat cu LPG (doua programe). Se recomanda in pachet personalizat.

Electrostimulation Treatment (one/two programs)
Sedinta tratament de electrostimulare  (un program/doua programe ). Se recomanda in pachet 

personalizat.

30'
60'

90
150

Ultrasound & Electrostimulation Treatment
Sedinta tratament cu ultasunet combinat cu electrostimulare. Se recomanda in pachet personalizat.

20'+30'
20'+60'

150
210

Galvanic Spa Body Treatment 
Sedinta tratament pe baza de curenti galvanici . Se recomanda in pachet personalizat.



II.

a.

1 90' 200

2 90' 200

3 90' 180

4 90' 160

5 90' 150

FACIAL REATMENTS FACIAL REATMENTS 
TRATAMENTE FACIALE TRATAMENTE FACIALE 

ESSENTIAL CLEANSING & BALANCING TREATMENTS – TRATAMENTE ESENTIALE DE CURATARE 
SI ECHILIBRARE

timp 
(min)

pret 
(RON)

 DeLuxe PhytoCleansing Treatment 
Tratament de lux pentru curatare si echilibrare (demachiere profunda, peeling enzimatic, fluid de 

extractie, masaj, masca, crema finala), cu produse organice adaptate tipului de ten

 Cleansing Regenerating Vitamins Treatment
Tratament de curatare si regenerare (demachiere, extractii, phytopeeling, seruri vitaminice, masaj si 

masca specifica tipului de ten)

Mattifying & Balancing Treatment 
Tratament cu argila naturala si uleiuri esentiale, pentru reglarea secretiei glandelor sebacee si 

reechilibrarea filmului hidro-lipidic al tenului gras

Marine Cleansing & Energizing Treatment 
Tratament de curatare profunda cu produse pe baza de ingrediente marine adaptate tipului de ten si 

energizare cu spray marin revigorant

Deep Pore Cleansing Treatment 
Tratament de curatare si echilibrare (demachiere, peeling, extractii, masaj, masca, crema finala), cu 

produse adaptate tipului de ten



b.  HYDRATING TREATMENTS – TRATAMENTE DE HIDRATARE

1 90' 350

2 90' 270

3 90' 260

4 90' 250

5 90' 180

c. CORRECTIVE INTENSSIVE TREATMENTS – TRATAMENTE INTENSIVE CORECTIVE  

1 90' 300

2 90' 250

timp 
(min)

pret 
(RON)

Super Hydrating Collagen Treatment 
Tratament de hidratare intensiva si profunda, pe baza de colagen pur marin

Absolute Re-hydrating Polisaccharides Treatment 
Tratament cu plasturi din polizaharide , pentru ten deshidratat si tern

DeLuxe Phito-Hydrating Treatment
Tratament de lux pentru hidratare si echilibrare (demachiere profunda, peeling enzimatic, masaj, masca, 

crema finala), cu aplicarea fito-concentratelor organice hidratatante in fiecare etapa a tratamentului

Hydradermie Treatment
Tratament star de hidratare cu geluri specifice in functie de tipul de ten, curatare profunda, ionizare, 

oxigenare , masaj de lifting 

 Hydrating Algae Treatment
Tratament de hidratare intensiva  si echilibare cu extract din alge,  cu efect de prospetime si luminozitate 

timp 
(min)

pret 
(RON)

Advanced Biogen Treatment 
Tratament de regenerare celulara pe baza de retinol si extract de mimoza , ce revitalizeaza tenul stresat 

si solicitat si confera prospetime fetei

Liftosome Treatment
Tratament lifting pentru fermitate si ridicarea expresiei faciale, cu ingrediente pro colagen si masca 

Thermolift



3 90' 250

4 90' 250

5 90' 200

6 90' 200

7 90' 180

d. ANTIAGING TREATMENTS – TRATAMENTE ANTIAGING   

1 90' 550

2 90' 400

3 90' 380

Sensitive Skin CryoFirming Treatment
Tratament de calmare, ultrahidratare si fermitate cu masca modelanta rece din alge, pentru ten sensibil, 

gat si decolteu

C Vitamin Rejuvenating Treatment 
Tratament antioxidant si cu efect usor de depigmentare, pe baza de vitamina C pura

 Sensitive Skin Calming Treatment 
Tratament de protectie, calmare si relaxare pentru tenul sensibil reactiv

Algae Oxygenating Treatament 
Tratament pentru ten obosit sau matur, cu extract de alge, ce actioneaza in profunzimea celulelor, 

stimuleaza respiratia si innoirea celulara

Deep Nourishing and Modelling Treatment 
Tratament cu masca plastifianta pe baza de alge si apa florala, ce hraneste si hidrateaza profund pielea, 

conferind  tenului mai multa fermitate

timp 
(min)

pret 
(RON)

HSR® Platinum Treatment 
Tratament de reactivare celulara cu HSR Telovitin® ( un complex revolutionar antiaging, produs al 

tehnologiei inteligente) cu efect de lifting 4D,  tinerete si fermitate pentru ten

HSR® Power Treatment
Tratament cu HSR Telovitin® ce mareste vizibil elasticitatea pielii, apara pielea impotriva radicalilor liberi 

si previne formarea de noi linii si riduri fine

Exceptional HNA Treatment
Tratament antistress si antirid ,  pe baza de hormoni naturali din alge (HNA), ce actioneaza asupra  

ridurilor profunde



4 90' 300

5 90' 280

6 90' 270

7 90' 250

e. AROMATIC & RELAXING TREATMENTS – TRATAMENTE AROMATICE  SI DE RELAXARE

1 90' 250

2 90' 260

3 90' 250

Tavma Regenerating Treatment 
Tratament miraculos cu serumuri din extract de alge ce stimuleaza reparatia celulara si corecteaza ridurile 

de expresie

Matrixyl® Antiaging Treatment 
Tratament cosmeceutic cu ADN, ce stimuleaza sinteza de colagen , cu efect de netezire si reducere a 

profunzimii ridurilor

Hydra LiftTreatment
Tratament pentru drenaj limfatic si stimularea musculaturii, cu efect de lifting instant si intinerire

Beaute Neuve Treatment 
Tratament specific de reintinerire celulara, luminozitate si anti-pigmantare, cu acizi din fructe si vitamina 

C pura

timp 
(min)

pret 
(RON)

ScenTao Relaxing Treatment
Tratament spa cu masaj relaxant prin tehnici shiatsu aplicate pe punctele energetice si produse cu 

ingrediente active valoaroase pentru piele: ceai verde, gingseng, ginko biloba

DeLuxe Khania Pro-Collagen Treatment
Tratament relaxant si restructurant pe baza de ulei de marula, pentru repararea  barierei naturale de 

protectie a pielii si stimularea sintezei de colagen

AcadAromes Relaxing Treatment
Tratament aromaterapeutic de relaxare si energizare a epidermei prin puterea miraculoasa a uleiurilor 

esentiale.



f.  FACIAL TREATMENTS FOR GENTLEMENS – TRATAMENTE FACIALE PENTRU BARBATI

1 60' 200

2 60' 150

g. MINIFACIAL TREATMENTS – MINITRATAMENTE FACIALE 

1 45' 120

2 30' 150

3 30' 140

4 30' 100

5 30' 100

6 30' 100

7 30' 100

8 30' 70

timp 
(min)

pret 
(RON)

Algae-Tone Men Treatment
Tratament de curatare, hidratare, energizare cu ingredienti activi din alga albastra

Antistress Sea Wave Treatment
Tratament facial de relaxare si hidratare cu ingredienti marini

timp 
(min)

pret 
(RON)

HydraExpress
Tratament de drenaj limfatic si stimulare cu geluri specifice

Galvanic Spa Face, Neck & Bust Treatment  
Sedinta tratament facial pe baza de curenti galvanici 

Marine Collagen Decollete Treatment
Tratament tonifiant si hidratant pentu gat, decolteu si bust cu ingredienti activi marini

Deluxe PhytoDecollete Treatment
Tratament tonifiant si hidratant pentru gat si decolteu cu extracte naturale din plante

Sensational Eyes Treatment
Tratament de revitalizare pentru zona delicata din jurul ochilor 

Collagen Eye Contour Treatment 
Tratament antirid revitalizant cu plasturi de colagen pur, pentru zona perioculara

Anti Wrinkle Eye Contour Treatment 
Tratament anticearcan si descongestionant pentru ochi sensibili si obositi, cu extract de roze si acid 

hyaluronic

K Vitamin Eye Cotour Treatment 
Tratament antirid si antioxidant cu vitamina K pentru zona perioculara



IIIIII

a. WAXING – EPILAT

1 Full Leg Strip Wax – Epilat lung picioare 30' 47
2 Half Leg& Tigh Strip Wax – Epilat scurt+coapse 20' 35
3 Half Leg Strip Wax - Epilat scurt 15' 29
4 Full Arm Strip Wax – Epilat brate lung  15' 25
5 Half Arm Strip Wax – Epilat brate scurt 10' 20
6 Underarm Wax - Epilat axila 10' 16
7 Bikini Wax – Epilat inghinal simplu 10' 30
8 Extended bikini Wax – Epilat inghinal total 15' 54
9 Strip Wax – Epilat interfesieri 10' 25
10 Buttocks Wax – Epilat fesieri 10' 20
11 Lip Wax – Epilat buza superioara 10' 12
12 Chin/Slides of Face / Tummy Wax - Epilat barbie/ portiuni de fata / abdomen 10' 10
13 Full Face Wax - Epilat fata 10' 20

b. PINCHING – PENSAT

1 Eyebrow Shaping – Forma sprancene 30' 50
2 Eyebrow Cleansing – Curatat sprancene 15' 30

b. MAKE UP – MACHIAJ

1 Express Make-Up – Machiaj rapid 15' 50
2 Day Make-Up – Machiaj de zi 40' 100
3 Special Occasion Make -Up – Machiaj pentru ocazii speciale 60' 190

GROOMING SERVICESGROOMING SERVICES
  SERVICII DE INFRUMUSETARESERVICII DE INFRUMUSETARE

timp 
(min)

pret 
(RON)

timp 
(min)

pret 
(RON)

timp 
(min)

pret 
(RON)


	meniu extins GV Day Spa

